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Vorbereitende Fragen für den OW II-Kurs 

 
 
 
Nachbereitende Fragen für den OW I-Kurs: 
 
1. Definiere gekoppelte und kombinierte Bewegung und nenne ein Beispiel. 

2. Definiere anguläre und translatorische Bewegung. Erkläre jeweils ein Beispiel anhand 

der mittleren HWS. 

3. Was beinhaltet die Screening-Untersuchung und welche Zielsetzung hat sie? (Zwei 

Aussagen) 

4. Welche Teste gibt es für die spezifische Untersuchung des Gelenkes? 

5. Welche Teste gibt es für die spezifische Untersuchung der Muskulatur? 

6. Welche Teste gibt es für die spezifische Untersuchung bei einer „nozizeptiven“ Störung 

der neuralen Strukturen? 

7. Welche Leitungsfunktionsstörung findest Du bei einer Wurzelreizung C6? 

8. Beschreibe die möglichen Ursachen und die betroffenen Strukturen beim TOS. 

 
 
Vorbereitende Fragen für den OW II-Kurs: 
 
1. Welche Gelenke gehören funktionell zur Schulter? 

2. Beschreibe den humeroscapulären Rhythmus. 

3. Welche Muskeln gehören zur Rotatorenmanschette und welche Funktion hat sie für die 

Schulter? 

4. Nenne alle Gelenkflächen von TH 8. 

5. Welche Gelenkverbindungen gibt es zwischen Rippen und BWS? 
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