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Liebe Kursteilnehmerin, lieber Kursteilnehmer,

wir freuen uns, dass Sie sich fir das Zertifikatsprogramm der Arbeitsgemeinschaft Manuelle Therapie (AGMT)
entschieden haben! Um lhnen die Organisation und die Vorbereitung auf die Kurse zu erleichtern, geben wir Thnen
im Folgenden einige Informationen zum Ablauf.

Kursumfang

Die Weiterbildung umfasst insgesamt 316 Unterrichtseinheiten (UE) und schliet mit der Zertifikatspriifung ab. Nach
bestandener Prifung sind Sie sowohl zur Abrechnung der Zertifikatsposition ,Manuelle Therapie“ als auch der
Position ,KG-Gerat“ berechtigt, die Sie dann bei den Krankenkassen beantragen kénnen.

Kursreihenfolge

. Oow | 4 Tage (36 UE)

. owll 4 Tage (36 UE)

) ow i 4 Tage (36 UE) Reihenfolge obligat
. UW I 4 Tage (36 UE)

. uw i 4 Tage (36 UE)

. Theorie 3 Tage (24 UE)

. MFT 5 Tage (40 UE)

. Abschlusskurs 4 Tage (36 UE)

o Prafungskurs 4 Tage (36 UE) Reihenfolge obligat
) Zertifikatsprifung 1 Tag

Kursinhalte

Die detaillierten Inhalte der jeweiligen Kurse stehen Ihnen auch auf unserer Homepage zum Nachlesen und
Herunterladen zur Verfligung.

Kursabstande

Nach Vorgabe der Krankenkassen sollen die Abstédnde zwischen den Kursen mindestens 3 Monate betragen. Die
Gesamtdauer der Weiterbildung darf 2 Jahre nicht unterschreiten und soll 4 Jahre nicht (iberschreiten.

Kursorte

Unsere Zertifikatsweiterbildung Manuelle Therapie findet an verschiedenen Orten in Deutschland statt. Sie kénnen
flexibel den Kursort wechseln, wenn dort Kursplatze frei sind. Achten Sie bitte im Falle eines Wechsels eigenstandig
auf die obligate Kursreihenfolge und die geforderten Zeitabstande.

Kursgebiihren

Die jeweilige Kursgeblhr entnehmen Sie bitte unserer Homepage oder erfragen Sie in unserem Buro in Wremen,
info @ physio-akademie.de oder 04705 / 9518-0 (Mo-Do 8:30-16 Uhr, Fr 8:30-13 Uhr). Sie muss entsprechend dem
Falligkeitsdatum auf Ihrer Rechnung spatestens 8 Wochen vor Kursbeginn entrichtet werden. Die endgliltige
Kursreservierung erfolgt erst nach Eingang der Kursgebihr auf unserem Konto.
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Darstellung des Kursablaufs

Geschichte und Grundlagen der Manuelle Therapie

Vorstellen der ICF (Klassifikation zur Einschatzung der funktionalen Gesundheit)
Orientierende und spezifische Untersuchung

Handhabung der Untersuchungstechniken an der HWS

Anatomie, Biomechanik und Pathologien der HWS

Grundlagen der Gelenkstrukturen
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Untersuchung und Behandlung der Gelenkstrukturen der HWS
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Grundlagen der muskularen Strukturen
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Untersuchung und Behandlung der muskularen Strukturen der HWS
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Grundlagen der neuralen Strukturen
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Untersuchung und Behandlung der Neuralstrukturen der Hals-Schulter-Arm-Region (HSA)

Vorbereitende Aufgaben zum OW I-Kurs

1. Wiederhole die Anatomie der mittleren und unteren HWS.
2. Beschreibe die Gelenke, Bandstrukturen und Muskeln der HWS-Region.
3. Beschreibe die Anatomie und den Verlauf der Neuralstrukturen in der HSA-Region.

Bitte zum Kurs mitbringen

. Schreibzeug, bequeme Kleidung, Bettlaken
. Wirbelsaulen-Modell (falls vorhanden / optional)
o Schuhe zum Wechseln, denn in den meisten Kurszentren ist das Tragen von StraBenschuhen nicht gestattet
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